BENAUDIRA

INDIVIDUELLES HORTRAINING

Kopfhorerliste (stand 2025)

In dieser Liste sind Modelle von Kopfhoérern aufgefiihrt, die den BENAUDIRA - Standards entsprechen und sich besonders
gut fur das Training der zentralen Horverarbeitung eignen.

Jeder der angegebenen Kopfhorer ist fiir das Hortraining gleichermalen geeignet. Die Wirksamkeit des Trainings ist auch
mit dem preiswertesten Modell gewahrleistet, da alle Modelle Gber einen geeigneten Frequenzgang verfligen.

Diese Modelle wurden im BENAUDIRA Institut tontechnisch vermessen und bestitigt, bitte benutzen Sie keine anderen
Kopfhérer. Nicht alle Kopfhérer sind fiir die Methode geeignet!

Mit steigendem Preis nimmt die Qualitat der Kopfhorer bezogen auf den Klang zu. Wenn Sie den Kopfhorer nach dem
Hortraining auch allgemein fiir den Musikgenuss verwenden wollen, lohnt sich die Anschaffung eines der teureren
Modelle.

Manche Modelle sind nicht in den bekannten Elektromarkten erhéltlich, sondern nur im Musikhandel oder tGber das
Internet.

Wir bieten an, Kopfhorer fiir Sie zum aktuellen Preis zu bestellen und Ihnen zusenden zu lassen (Servicegebiihr: 4,-€). Das
ist nur moglich, wenn Ihr Wohnsitz in Deutschland liegt.
Sie kdnnen ebenso gut selbst einen der Kopfhorer online bestellen.

e Wenn Sie das Training per CD durchfiihren, teilen Sie Ihrer BENAUDIRA Praxis beim ersten Hortest mit, welchen
Kopfhorer

Sie bestellen moéchten oder schreiben Sie eine Email an info@benaudira.de.
e Wenn Sie das Training mit der BENAUDIRA Player App durchfiihren, kdnnen Sie im weiteren Bestellprozess den Kopfhorer

direkt auswahlen. Warten Sie einfach auf unsere E-Mail.
Die angegebenen Preise sind online — Preise. Sie kdnnen von Tag zu Tag und von Anbieter zu Anbieter variieren, darum
haben wir bei den meisten Modellen eine Preisspanne angegeben.

AKG - K52 - 35€bis40€

AKG - K271 MKII - 115€bis 125 €

Audio-Technika - ATH-M50x - 145 € bis 155 €

Beyerdynamic - DT 770 Pro 80 Ohm - 145 €bis 155 €

JBL by Harman - JR310 (ohne “BT”!) - ca. 20,-€ Wegen des geringen Preises bieten Online-Handler dieses Modell meist nicht portofrei an.

Dieser Kopfhorer ist fir sehr junge Kinder mit kleinen Képfen gut geeignet.

JBL by Harman - JR320 (ohne “BT”!) - ca. 30,-€ Wegen des geringen Preises bieten Online-Handler dieses Modell meist nicht portofrei an.
Dieser Kopfhorer ist fir sehr junge Kinder mit kleinen Képfen gut geeignet.

JBL by Harman — JR460NC - ca.45,-€

Nur mit Audiokabel verwenden (nicht im Bluetooth-Modus).
Active Noise Cancelling bei Benutzung abschalten

Panasonic - RP-HF100M - ca. 20 € Wegen des geringen Preises bieten Online-Handler dieses Modell meist nicht portofrei an.
Philips - TAH2005BK/0 - ca. 20 € wegen des geringen Preises bieten Online-Handler dieses Modell meist nicht portofrei an.

Sennheiser - HD 569 - 120 € bis 150 €



